Menukarte

11. Woche

vom  11.03.2024
Hockenheimer bis  17.03.2024 edl ¢ BO\
SC h u | en " ) EG-Oko-nvaeC:)mnung 4
DE BW 38006 EG DE-OK0-007
Absender:
Alle Bio-Komponenten sind separat gekennzeichnet
KA-Nr- Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
N 11.3.2024 12.3.2024 13.3.2024 14.3.2024 15.3.2024
,_,\__‘.-';\_?\ k . Tortellini (Rind) in Kibbeling FleischkloRe (Gefligel) in ~ Chicken Nuggets mit Hahnchenkeule in Sole mit
he [@U Tomatensofe, dazu (Seelachsfiletstiicke im RahmsoRe mit Bio-Reis und  Tomatenketchup und Kartoffelpiree, dazu
M@ Blattsalat mit Limettidressing Backteig) mit Salzkartoffeln ~ Erbsen / Erdbeerjoghurt Salzkartoffeln, dazu Blattsalat mit Limettidressing
W@W cﬁ’ | Frisches Obst und Remoulade, dazu Karottensticks / Frisches / Bananenjoghurt
P 0 5 §@r Karottenrohkostsalat / \ng' Obst
D@ Milchreis
% g
5,20€ oee
3,at,h,t 0,7,a1,h,i,5u al,ab5,5,I,t at 5,1t
«2 Grliner Erbseneintopf Bio-Blumenkohlréschenin  Vegetarische Lasagne Bio-Gnocchi mit Bio-Vollkornfussili in Brokkoli-
v

men

pur sser”

(Erbsen, Kartoffel, Brunoise)
mit Brotchen / Frisches Obst

KrautersoRe, dazu
Serviettenknodel / Milchreis

(Zucchini, Aubergine,
Tomate, Paprika), dazu
Blattsalat mit Limettidressing

Paprikagemdse / Frisches
Obst

ik

Carbonara-Sole, dazu
Blattsalat mit Limettidressing
/ Bananenjoghurt

9@5 ‘,,?' | Erdbeerjoghurt ‘ng;'
&
5,20€
al,a2,a3,5, |, t al,h, 5,1t 0,3a1,5, al,5,1 0at,5,1
Tortellini (Rind) in Kibbeling FleischkloRe (Geflligel)in ~ Chicken Nuggets mit Hahnchenkeule in Sofle mit
! ! Tomatensofe (Seelachsfiletstiicke im RahmsoRe mit Bio-Reis Tomatenketchup und Kartoffelpliree
m @@ @ @ Z@”iﬁ Backteig) mit Salzkartoffeln Salzkartoffeln
und Remoulade
4,60€ 3at,ht 0,7,0,7 al,a5,5,1,t at 5,1t

047 Der Betrieb untersteht der freiwilligen Kontrolle eines staatl. gepriiften Lebensmittelchemikers. Zusatzstoffe/Allergene: 0 - mit Farbstoff, 1 - mit Konservierungsstoff, 2 - mit Geschmacksverstérker, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Phosphat,
5 - mit MilcheiweiB, 6 -coffeinhaltig, 7 -mit StRungsmittel, 8 -mit einer Zuckerart und StRungsmittel, 9 -geschwefelt, 10 -geschwarzt, 11 -gewachst, 12 -bestrahlt oder m. ionisierenden Strahlen behandelt, 13 -enth. eine Phenylalaninquelle (Aspartam),

14 -chininhaltig, a1 - enth. Weizen, a2 -enth.Roggen, a3 -enth.Gerste, a4 -enth.Hafer, a5-enth.Dinkel, a6-enth.Kamut, g -enth.Krebstiere, h -enth.Ei, i -enth.Fisch, j -enth.Erdniisse, k -enth.Soja (gen-tech-frei), | -enth.Milch einschl. Laktose, m1 -enth.Mandel
m2 -enth.Haselnlisse, m3-enth.Walnlsse, m4 -enth.Cashewnisse, m5 -enth.Pecanniisse, m6 -enth.Paranlisse, m7 -enth.Pistazien, m8 -enth.Macadamianlisse, t -enth.Sellerie, u -enth.Senf , v -enth.Sesam, w -enth.Schwefeldioxid/Sulfite, x -enth.Lupinen,
y -enth.Weichtiere Anderungen vorbehalten!



